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Frie Fugles cykelprojekt far 0,3 mio. kr

Det har veeret lidt sveart for os det sidste ars tid at fa nogle stgrre
projekter igennem — af forskellige grunde. Men nu har vi faet bevil-
get godt 300.000 kr. fra Trafikministeriets cykelfremmepulje til at
arbejde med forbedring af de nationale cykelruter.

Der er stort set ingen, der har rgrt ved de nationale cykelruters for-
Igb siden etableringen i 1993. 1 lyset af, at 98 kommuner nu har
overtaget ansvaret herfor, er behovet ikke blevet mindre for at se
overordnet pa om @ndret liniefgringer, nedleggelse af strekninger
eller oprettelse af nye ruter ville kunne fremme cykelbrugen, herun-
der udviklingen af rekreativ cykling og cykelturisme i Danmark.

Vi gnsker med dette projekt at vise konkret, hvordan man med for-
del kan fremme cyklingen ved forbedring af liniefgringen af de na-
tionale cykelruter. Der vil blive fokuseret pa Kgbenhavnsomradet i
samrad med Kgbenhavns Kommune, samt pa @stersgcykelruten
med det populare sydfynske cykellandskab i samrad med Syd-
dansk Turisme.

Farst udarbejdes en rapport over de nuvarende ruters stand og li-
niefgring. Der konkluderes med forslag til forbedringer, som vil
fremme cyklingen, sikkerheden, sammenha@ngen med kollektiv
transport og udviklingen af cykelturismen.

I anden del af projektet tages fat pa liniefgringen af de nationale
cykelruter gennem Kgbenhavns Kommune. I samrad med kommu-
nen og nabokommuner fremlagges konkrete forslag til forbedrede
liniefgringer og det beskrives, hvordan man griber sagen an.

Tredje del vil fokusere pa @stersgruten/Sydhavsruten. Sydfyn med
gerne har traditionelt veret en af de mest popula@re destinationer
for cykelturister, men er alligevel ikke blevet til nogen
“DonauRadweg”. Turistorganisationer har udgivet en fin guidebog
for en @stersgrute, der dog gar helt op omkring Nordfyn. Projektet
vil undersgge, hvordan tilbuddet til cykelturister kan ggres mere
attraktivt og tilgengeligt, bl.a. ved at @ndre den nationale cykelrute
8, Sydhavsruten til en entydig rundtur langs de sydlige kyster.

Foreningen Frie Fugle har 1 sin tid veret med til at opfinde, udvikle
og implementere de nationale cykelruter. Vi har ogsa hjulpet Vejdi-
rektoratet med det digitale kort over nationale cykelruter — se .
www.trafikken.dk (>for cyklister). Jens Erik Stibro pé N6 over motorvej neer Odense




Kalenderen 2011

23.-25. marts
VeloCity Konference i Sevil-
la www.velo-city2011.com

10.-11. maj

Kursus om planla@gning og
vejvisning for cyklister og
vandrere. Vejle Center Hotel
www.vej-eu.dk

15. maj

Kajaktref i Kulhuse
Tilmeld pa

solveig @friefugle.dk

11.-12. juni

Kajakkursus pa Hammergar-
den, kursus for begyndere.
Tilmelding og info pa
Jenserik @friefugle.dk

18.-19. juni

Kajakkursus pa Hammergar-
den, kursus for gvede.
Tilmelding og info pa
jenserik @friefugle.dk

Indtil 31. juli

Serudstilling pa Arbejdermu-
seet i Rgmersgade om gstar-
bejdere i dansk landbrug.

Den 10. Store Lusedag
Atholdt : d. 31.01-2011
Dagen fik god pressedekning
med direkte interview i DR’s
P4, mens befolkningen kgrte
hjem fra arbejde: TV2 news
og BUPL-p®dagogernes ny-
hedsnet havde indleg om
foreldrenes Store Lusedag.
Pressemeddelelsen blev ud-
sendt til dagblade og til alle
kommuner med opfordring til
at videreformidle til alle sko-
ler, bgrneinstitutioner og
sundhedspersonale. Ved at
dirigere Googlesggninger fra
“hovedlus’ til *storelusedag’,
blev det undgaet, at mange
reklamer for diverse lusepro-
dukter dukkede op. Alice

Generalforsamling

Vi takker for fremmgdet til
den ordin®re generalforsam-
ling i foreningen den 25. ja-
nuar 2011. Referat og hand-
lingsplan kan rekvireres.

Krisen giver mindre affald
Tidligere fri fugl
Freya Grossmann-
tog imod, da For-
eningen Frie Fugle
besggte Vest-
forbranding i star-
ten af februar i ar.
Freya er den ene af
8 medarbejdere,
der er ansat 1 Vest-
forbraendings for-
brugertjeneste,

som arligt viser
flere tusinde men-
nesker rundt. For-
braendingsanlegget
marker den gko-
nomiske krise ved,
at affaldsmangderne er blevet betydeligt mindre, fortalte Freya pa sin rund-
visning. Saledes havde man stort set kunnet satte de to gamle og mindre
ovne ud af drift og klare sig med de to store og nyere ovne.

Freya i kontrolrummet.
I baggrunden ses overvagningstavlerne og tv-skermene.

Ved rundvisningen fik vi en tur i det store anleeg pa mange etager. Rundt
om pa anlaegget var der padagogiske spots, med plancher eller modeller.
Bl.a. fik vi vist en arbejdende model af en dampturbine til elproduktion. Og
netop elektricitet er en af de vigtige varer som Vestforbraending far ud af
affaldet. 12009 blev der produceret el til 80.000 husstande og fjernvarme til
75.000 husstande. Vi fik ogsa et godt indtryk af det store arbejde, man ggr
far at rense og eller/genanvende restprodukterne efter forbraeendingen. Slag-
gen bliver kgrt til Amagerforbrending, hvor bl.a. frasortering af metaller
foregar. Rggen bliver vasket og renset for saltsyre og svovlsyre og allehan-
de partikler m.m. Sa ud af Vestforbreendings 150 m hgje skorsten kommer
der en rgg sa ren, at dens indhold af skadelige stoffer ligger langt under
grensevardierne.

Der er mere information at hente Pa Vestforbrendings omfattende hjemme-
side www.vestfor.dk. Man kan bl.a. finde en illustrativ tegning af kraftvar-
mesystemet med animerede tekstbobler og flow-pile. Arne

Gamle og nye fugle mgdtes

Frie fugles f@dsel fortaber sig i forste del af de frie og frustrerende firsere. Her i januar
2011 var denne mere eller mindre fortreengte fortid, pludselig lyslevende, da vi holdt det
nu arlige treef (takket vaere Nina assisteret af undertegnede) for nuverende og tidligere
fugle. Det foregik i vores nyere lokaler pa Nordre Fasanvej og hen ved 20 frie fugle var
forsamlede til gkologisk mad og vin og meget pludren m.v.

Alle artierne var jo reprasenteret, men det var iser dejligt at 6 af de oprindelige 9 stiftere
af ”De Frie Fugles Idévarksted”, som vi hed dengang, var forsamlede her. Det er faktisk
29 ar siden Jakob og jeg tog til @rslev Kloster og rugede ideen om Verkstedet” ud.

Hvis nogen vil vide mere om vores historie, sa anskaf jubileeumsbogen 25 ar pa vingerne”
fra Frie Fugles Forlag (30 kr. + forsendelse). Jens Erik




Ny bog om elektriske cykler
Elektriske cykler ser ud til at vaere kom-
met pa markedet for at blive, og de ser ud
til at accelerere voldsomt ind 1 fremtiden.
En ny bog *) afslgrer dog, at der ikke er
tale om en helt ny opfindelse, med gen-
nemgang af diverse historiske modeller.
Desuden besvarer bogen spgrgsmalet
“Hvorfor man skal bruge en elektrisk cy-
kel” og radgiver brugerne om kgb heraf.

ELECTRIC
BICYCLES

Buyers’ Guide Technology History

Men vigtigste grund til at EL-cyklerne nu
star hos cykelhandlerne, er vel at teknolo-
gien, er blevet sa udviklet, at cyklerne
ligner almindelige cykler, ikke vejer sa
meget mere og priserne fra ca. 7000 kr og
opefter er til at have med at ggre. Pa nogle modeller er batteriet skjult i stel-
let, pa andre ligger det som en plade pa bagagebareren.

The Complete Guide

David Henshaw & Richard Peace
Foreword by Dick Strawbridge

Jeg har selv haft lejlighed til at prgvekgre EL-cykler et par gange. De virker
kun, nar man selv treeder rundt, og sa er det som om man blot har en rigtig
god medvind eller bliver skubbet bagi. Batteriet skal man sa oplade, hver
nat til den daglige brug — en opladning kan klare op til 70 km.

Ved kgb af El-cykel skal man erfaringsmeessigt vaere opmarksom pa:

- Batteri: rekkevidde, levetid og pris for udskiftning.

- Motor: kraft , levetid, garantiperiode, pris for udskiftning og reparation.

- Kan den holde til dansk vintervejr med salt pa vejene og frostgrader.

- Forhandlerens erfaring med produkterne og reparation af disse.

- Forventet levetid pa hele cyklen. (Kilde Trine Louises blog pa Internettet)

Jeg ser store perspektiver i fremtidens transport med EL-cyklen, idet folk
vil kunne pendle l&ngere strekninger. Forsgg i Odense har vist, at afstande
pa 20-30 km til arbejde er mulige med EL-cyklen, ligesom en bredere mal-
gruppe far mulighed for at cykle, selvom der skulle vere et par bakker un-
dervejs. Det gaelder jo ogsa med sgndagsturen ud i naturen.

Endelig kan man jo have en husstandsmglle eller solceller pa taget derhjem-
me til at oplade EL-cyklens batterier.

*) Electric Bicycles. D. Henshaw & R. Peace 2010. 12,95 £

www.Cordee.co.uk (ISBN 9781901464245). Jens Erik

Vigtige bgger: Der er et yndigt land, Kjeld Hansen Gads forlag
Bogens undertekst er: En fattig natur i et rigt samfund - Status over Dan-
marks Natur, 2003. Ja, sa galt stod det til allerede i 2003, den burde have
heddet: Der var----: Kjeld Hansen er budbringer og vagthund en vidende
forfatter omkring forarmning af landets natur. KH paviser sammenhange i
(mis-)forvaltningen af landets miljgmassige og gkonomiske ressourcer.
Las bogen og fa det darligt — som udgangspunkt for at ggre noget kon-
struktivt. KH har en nyere bog fra 2008: Det Tabte Land. Her han gar i
detaljer med, hvordan det er gaet sa galt.. Alice

VisitNordsjzlland udgiver
gratis kort med cykelruter
Den fremtidige turist mar-
kedsfgring af Nordsjelland er
nu samlet i VisitNordsjalland
www.visitnordsjaelland.com
Et flot nyt katalog blev pre-
senteret pa Louisiana sammen
med et nyt Nordsjellandskort
med de nationale og regionale
cykelruter pa. Cykeltemaet pa
kortet er lavet af Dansk Cykel
Safari og kortet uddeles gratis
fra turistbureauerne. Du kan
fa det med herfra, nar du be-
stiller andre varer — eller
sendt alene mod betaling af
forsendelsen.

Cykelsafari 2011
Planlegningen og bookingen
for saeson 2011 er godt i
gang. Flere er ved at fa boo-
ket vandretur pa Heervejen,
flere grupper vil til Italien og
vinruten i Alsace traekker
ogsa i vintertreette danskere —
og sa naturligvis El Camino
de Santiago. Her er det maske
pa plads at takke Bertelsen og
DR 2 for den gode markeds-
fgring med julekalenderen!
Hvis du gerne vil vere med
til at opdage nye cykelveje i
Marche omradet gst for
Umbrien i september er det
nu, at du skal booke en plads.
- nu ogsa pa Facebook

Nar du nu alligevel naste
gang er inde pa Facebook, sa
s@g pa ”Cykelsafari”, hvorved
denne Community, vil dukke
op. Hvis du sa er sgd at anbe-
fale den til dine venner pa FB
vil vi komme l@&ngere ud med
de sunde aktive ferietilbud.
Tak. Jens Erik

”QOvernatning i det fri
Teltpladsoversigten indehol-
der nu 1000 teltpladser. Og
kan kgbes pa forlaget
www.friefugle.dk/forlag

Pris 129 kr. +forsendelse




Missing Link i bendernes Nordsjalland

Nationalpark Kongernes Nordsj®lland har haft visse fgdselsproblemer,
selvom her bade er guld og grgnne skove i smgrhullet mellem Katte-
gats sandstrande, Tisvilde Hegn, Gribskov samt Arresg og Esrum Sg.
Det skulle have veret en af de fgrste nationalparker, der abnede, men
ordkrig mellem private jordejere og Miljgministeriet har udsat indviel-
sen og formentlig begranset det areal, som vil komme til at indga i na-
tionalparkens omrade.

De rekreative om- 5
rader i vest Z
(Tisvilde Hegn og &i
Arresg) skulle me-
get gerne henge
sammen med til-
svarende i gst
(Gribskov og Es-
rum S¢). Her kom- §
mer “The Missing
Link” ind i billedet.

Der er tale om en
gron tvergaende
forbindelse 1 nationalparken i form af en lokal cykelrute. Denne vil ta-
ge udgangspunkt i Helsinge og ved etablering som en ringrute, bliver
der 2 tvaergaende forbindelser mellem Arresg og Gribskov. Samtidig
skabes forbindelse til den regionale cykelrute 32 (Hillergd - Tisvildele-
je) og naturomradet ved Solbjerg Engsg. Ved at koble eksisterende cy-
kelruter og stier sammen med nye strekninger skabes en sammen-
hang, der gger brugsverdien af eksisterende faciliteter for cyklister og
derved anses at gge den samlede cykeltrafik.

Der indgar ogsa trafiksikkerhedsmessige forbedringer af kryds og
mindre strekninger i projektet, som vil vaere med til at skabe sikrere
cykelforhold for hverdagscyklister. Det gelder bl.a. skoletrafikken fra
Kagerup omradet til Bjgrnehgjskolen i Annisse Nord.

For at fa realiseret ruten udarbejdede undertegnede for Gribskov Kom-
mune en ansggning til fgrste runde af de nye cykelfremme puljer under
Transportministeriet. Projektet gik igennem, som et af de eneste, der
handlede om rekreative ruter. Der blev bevilget 225.000 kr. til Grib-
skov Kommune, som i forbindelse med ansggningen selv havde lovet
at afsette midler til etableringen.

Men ak, da Gribskov Kommune skulle spare og spare har man droppet
projektet. Sa de grgnne skove er der endnu, men det kniber med gul-
det! Ikke desto mindre er det en meget sn@versynet beslutning. Be-
folkningen ville kunne fa stor glede af cykelruten og Nationalparken
har netop brug for denne grgnne korridor. Turistfolk i kommunen samt
VisitNordsj@lland finder ligeledes beslutning meget uheldig. Det var
en anden retning, vi skulle udvikle Nordsjelland i, og det passer ogsa
darligt bade med kommunens egne malsatninger. Jens Erik

Foreningen
Frie Fugle

Foreningen Frie Fugle er et
tveerfagligt radgivnings- og
formidlingscenter med nasten 30
ars erfaring indenfor jordbrug,
gkologi, miljg, friluftsliv m.v.

Vi arbejder som konsulenter,
freelancere og projektmagere og
tilbyder professionelle Igsninger
til private virksomheder,
organisationer, stat, kommuner,
m.v. Stedet har en reekke personer
med forskellig baggrund tilknyttet.
Arbejdsfeltet spender vidt, fra
friluftsliv, cykelturisme og
arkitektur til biologi, natur- og
landbrugsintegration, havebrug,
biologisk bek@mpelse, naturplaner
samt by- og trafikplanlaegning.
Endelig tilbyder vi lgsninger inden
for IT og sekretariatsbistand.

Foreningen Frie Fugles
nyhedsbrev udkommer 3-4 gange
arligt og udsendes til Foreningen
Frie Fugles medlemmer.
Medlemskab indbefatter foruden
nyhedsbrevet tilbud om forskellige
arrangementer. Medlemskab
koster minimum 150 kr. om aret
og indbetales pa kontonummer:
8411-4094039 Felleskassen.
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